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O 
médico emergencista é o especialista 
em atender diversas condições de 
saúde que necessitam de avaliação 
rápida e tomada de decisão assertiva. 
A qualificação nessa especialidade 

é associada a melhores desfechos e à redução de 
riscos nos departamentos de emergência e serviços 
de pronto atendimento. 

Sabendo-se que o conhecimento médico é dinâmico 
e que o mercado de trabalho necessita, cada vez 
mais, de profissionais com habilidades técnicas e 
gerenciais, é fundamental a educação continuada. 
Nesse cenário, os treinamentos práticos em 
emergência são fundamentais na formação do 
emergencista para a sistematização do raciocínio 
clínico, eleição de prioridades e execução do 
trabalho em equipe. 

O treinamento de habilidades práticas permite 
ter uma visão holística e vivenciar situações que 
acontecem no cenário diário do emergencista, sendo 
essencial essa capacitação contínua para melhorar 
a assistência prestada. Dentro da perspectiva do 
sistema de saúde, seja ele público, seja privado, 
ter um emergencista especializado nos hospitais 
gera uma grande economia, pois um atendimento 
inicial otimizado pode resultar na redução drástica 
nos encaminhamentos, internações e pedidos de 
exames desnecessários. 

Nesse contexto de treinamentos práticos em 
emergência, as mulheres têm se destacado por 
sua atuação, seja na condição de alunas, seja na de 
instrutoras e disseminadores de conhecimento e de 
habilidades em emergência. Segundo a Associação 
Médica Brasileira, no estudo de demografia médica 
no Brasil em 2023, as mulheres correspondem 
a 30% do total de médicos emergencistas. Foi 
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também observada uma tendência crescente, ao 
longo dos anos, do percentual de mulheres que 
buscam a residência de Medicina de Emergência 
como especialidade. Hoje, no Ceará, as mulheres 
correspondem a mais da metade (54,28%) de 
todos os residentes de Medicina de Emergência, 
contribuindo de maneira importante para a 
disseminação da especialidade e no reconhecimento 
do papel da mulher na sociedade. Algumas 
características que essa nova geração de mulheres 
está trazendo para a Medicina de Emergência é a 
tomada de decisão mais colaborativa, um estilo 
de liderança coletivo e um olhar sistêmico sobre 
tudo o que está acontecendo simultaneamente, 
contribuindo de forma positiva para o ambiente 
desafiador que é a sala de emergência.
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N
a noite do dia 22 de fevereiro, a 
Cooperativa CEMERGE inaugurou 
sua nova sede localizada no RioMar 
Trade Center em atividade bastante 
prestigiada por cooperados, 

colaboradores, autoridades e ilustres personalidades 
da medicina cearense.

Com um amplo espaço e moderna estrutura, a 
cooperativa médica, uma das maiores do Ceará, traz 
mais um grande marco na sua trajetória de 25 anos 
buscando incessantemente a qualificação profissional 
e trilhando sempre o caminho da excelência em todas 
as suas vertentes.

Durante a atividade que reuniu também a cooperada 
número um, Dra. Itamarcia Araújo, os ex-presidentes 
Dr. Serrano Neto, Dr. Romel Araújo e Dr. Lindemberg 
Lima, destaca-se a emoção nos discursos que 
remontam a história da cooperativa iniciada em 
1998, e que, de lá pra cá o notório crescimento foi 
decisivo com a luta da criação, aqui no Ceará, da 1ª 
Residência Médica de Medicina de Emergência do 
Norte/Nordeste, o reconhecimento da especialidade 
Medicina de Emergência pelo Conselho Federal 
de Medicina, sem falar na atuação da cooperativa 
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durante a pandemia de COVID-19 aqui no nosso 
Ceará.

O diretor-técnico da CEMERGE, Dr. Breno Dantas 
destacou o empenho dos colaboradores: “Nossa 
cooperativa trabalha 24h no ar, a nossa gratidão a 
todos os colaboradores que nos bastidores fazem a 
roda girar para que os nossos cooperados possam 
atuar lá na ponta da assistência com qualidade.” Já a 
Diretora-Financeira destacou também a importância 
do novo espaço que proporciona um ambiente para 
receber melhor os cooperados e desenvolver novos 
negócios da Cooperativa.

Esq/Dir: Dr. Lindemberg Lima (ex-presidente CEMERGE), Dr. Serrano Neto (1º presidente CEMERGE), Dr. Romel Araújo (ex-
presidente CEMERGE), Dr. Gilson Assunção Figueiredo (Assessor da CEMERGE), Dra. Itamarcia Araújo (primeira cooperada 
CEMERGE), Dra. Rafaela Bayas Queiroz (diretora fi nanceira CEMERGE) e Dr. Breno Dantas (diretor técnico CEMERGE)

PALAVRA DO PRESIDENTE 
DR. FREDERICO ARNAUD
Estou muito orgulhoso por esta 
etapa que alcançamos com a 
nossa cooperativa. A união de 
todos foi fundamental para que os 
projetos da nossa gestão possam 
prosperar ainda mais e prestar 
cada vez mais melhor condições 
aos nossos cooperados, e fazer 
uma saúde de qualidade padrão 
CEMERGE.


